DIA INTERNACIONAL
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MANTENDO UMA TRADICAO

DE ANOS, MARIA ELVIRA

SALLES FERREIRA, COM TODO
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DIVULGACAG Um dos falecimentos gque mais lamentei nos

ultimos tempos foi o do jornalista Mario Gusta-
CANTO DAS VELAS vo Rolla, o Mariqs?nho. 'MlllitO.S achavam que era
minero por ter vivido a infancia com a familia em
Belo Horizonte, mas era carioca de coracao ru-
bro-negro. Convivemos muito bem em qualquer
0casido gque os Nossos caminhos se cruzavam.
Além de jornalista foi assessor de comunicacao
do poderoso grupo de investimentos Brasif, do
milionario Joni Barcelos.

Era o relacdes publicas da empresa que en-
tre outros grandes negodcios detém o controle
nos aeroportos brasileiros da multinacional Du-
fry, as lojas de free shops. Sempre que soli-
citava algum apoio para os meus tempos do
Didrio do Comércio nun-
ca disse ndo. E depois
nesta revista quando ja
tinha como seu chefe
outro jornalista mineiro
do meu peito, Humberto
Motta. Para simplificar o
seu fair play era irrepara-
vel. Todo fim de ano nos
tempos analdgicos das
agendas de bolso envia-
va 0 meu exemplar da
BRASIF Duty Free Shop

e da BRASIf Exportacao L .
e Importacéo. Mariosinho com a camisa

Prisce ladeada pelas filhas do seu Mengédo
Priscila e Flavia Benicio.

A empresadria Prisce Benicio apagou as
velinhas do bolo dos seus 70 anos na sua
residéncia e na area esportiva-social do
verdejante Condominio Canto das Aguas,
rodeada pelas duas filhas Priscila e Flavia
e por dezenas de amigas. Um almo¢o no
formato piquenique que comecou a ser
servido antes do meio dia e foi até quase
2 noite. Regado a muitos drinques, ale-
gria e emocao. Uma festa de 7 horas com
muita musica boa.

Finalmente foi aprovado em &tima hora no Congresso
a venda de medicamentos nos supermercados desde que
atendam a uma série de regras e obrigacdes.
Representando para os consumidores muito mais con-
forto e possivelmente precos mais favoraveis a eles que ndo
precisardo ao incomodo de aguardar para ser atendido com
mais presteza, pois 0s supermercados possuem muito mais
infraestrutura e pessoal,
Como se sabe as farmacias, drogarias e drugstores sdo
S6 alegria, em meio a cnatureza no niver dos ramos mais lucrativos do comeércio. E quem sabe, que
de Prisce (ao centro, de chapéu). com a concorréncia, os produtos terdo um preco mais baixo.
O bolso vai agradecer.

Com uma leve atmosfera da
terra do Rei Charles as tradicio-
nais feijoadas das sextas-feiras
no restaurante do Automovel Clu-
be tem um sabor a mais com um
sambinha para embalar o prato. A
do ultima sexta de marco, dia 27, o
batugue foi do Conjunto Marcelo
Roxo. E r_euniu nas mesas nomes Ve el Tiess TEREEe 260 Leticia Ne!son dne .Senna, Franklin
que transitam na sociedade. Maria Elvira Salles Ferreira. ECECAIEE, S JEEEED O
Eduardo Nelson de Senna.
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CUIDADO COM OS PSEUDO ADVOGADOS

A Camara dos Deputados aprovou o Projeto de Lei
4709/25, que tipifica o golpe do falso advogado como
crime autébnomo no Cdédigo Penal. A proposta segue
agora para anadlise do Senado. O Presidente da OAB-
-MG, Gustavo Chalfun, comemorou a aprovacdo do
projeto de lei e lembrou todos os esforcos feitos pela
Seccional Mineira para coibir esse crime. Foram reuni-
6es com o Ministério Publico, o Tribunal de Justica de
Minas Gerais, com a Policia Civil e a Policia Federal para
gue as acdes criminosas fossem coibidas e que os cri-
minosos identificados e punidos.Chalfun destacou que
a OAB de Minas Gerais sempre manteve o didlogo com
o Deputado Sérgio Rodrigues e auxiliou com o envio de
nota técnica para a consolidacdo da legislacdo. “Suge-
rimos gue seja feita a comunicacéao institucional a OAB
quando constatada utilizacdo indevida de identidade
profissional de advogado, a integracdo entre sistemas
judiciais e base oficial de verificacdo da regularidade
da inscricao profissional e o aumento de aumento de
pena ao tipo penal de fraude. Acredito que demos um
grande passo em defesa da advocacia e da sociedade”,
pontuou Chalfun.

-

)

O TRE-MG entregou a Medalha do Mérito Eleitoral Desembarga-
dor Vaz de Mello ao presidente do Tribunal de Justica de Minas
Gerais (TJMG), desembargador Luiz Carlos de Azevedo Corréa

Junior. A entrega da homenagem foi feita pelo presidente do
TRE, desembargador Jtlio César Lorens, e por Maria Elizabeth
Vaz de Melo Cury, filha do desembargador Vaz de Mello.

CONVERSA MIUDA

MORANDO no Brasil desde 2023, a artista de origem ruandesa NISHI
faz sua estreia com o single “Manifesta”. Levando consigo sua histéria
como mulher trans preta, além de sua trajetoria na ballroom, NISHI ho-
menageia o verao brasileiro e seu calor tinico com uma faixa produzida
pela queridinha do underground, a DJ Chernobruno.

NA REALIDADE existem apenas dois particlos com apelo popular vi-
sando o pleito de outubro: PT e PL. Os outros, sao os outros, pratica-
mente ignorados pelos eleitores.

O filme Trevor, pioneiro da trilogia Dark Wings, estreou em BH, em
sessao no Teatro do Colégio Nossa Senhora das Dores, no bairro Flo-
resta. Esta foi a primeira exibi¢do presencial de uma producdo original
do Portal Play App, criado pela escritora mineira Jéssica Macedo, que
também assina o roteiro do longa-metragem.

0S PIPOQUEIROS milionarios do time do Pedrinho s6 ddo vexames em
campo, sob a batuta de dois enganadores gigantes, os meias Gerson e
Mateus Pereira.

A MUSIC é um dos retratos mais fiéis do Brasil. Em cada ritmo, sota-
que e melodia, encontramos historias que revelam nossa diversidade.
Na celebra¢ao dos 200 anos da Camara dos Deputados, a Playlist 200
Brasis retine cangoes de diversos géneros que demonstram a real ri-
queza e evolugdo social de nosso Pais.A sele¢ao comega com 100 mii-
sicas e, ao longo do ano, novas faixas serao adicionadas, ampliando
esse repertorio com novas expressoes da musica brasileira.

UM DOS casais mais simpaticos e elegantes da sociedade Babi e Fer-
nando Vasconcelos vao completar 50 anos de casados dia 4 de junho
programando para a comemoracao das Bodas cle Ouro uma quinzena
de nova lua de mel na romantica Costa Almafitana.

0 GOVERNADOR Mateus Simdes sancionou lei dia31/3, queinstituio dia16
de maio como “DiaS”, Dia do Servigo Social do Comércio (Sesc) e do Servi-
¢o Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac) em Minas Gerais. A data
reconhece o papel estratégico das duas instituicoes no desenvolvimento
social, educacional e econdmico do estado. A Lei foi sancionada namesma
data pelo governador clo Estado, Mateus Simbes, na sede do Sesc em BH.

> . Grupos criminosos

Indestrutivel beleza do Rio P .
cariocas

Um milhd&o de reais

na conta particular

Um bilhdo de reais
na conta particular

Brasileiros mortais Judiciario imortal

Resisténcia aos
privilégios

Transparéncia para farra

dos supersalarios

Somos um pais

= Somos um pais roubado
nao fracassado

Presidente diplomata Presidente gorila

Penduricalhos com IR Penduricalhos sem IR

Destruidores dos
encantos cariocas

RIMEIRALINHR 3

Simpatia e
espirito carioca




ACADEMIAS DE LETRAS E INSTITUICOES CULTURAIS

Novo Teatro é
anunciado em BH

Belo Horizonte ganhara um
novo equipamento cultural em
homenagem ao médico, drama-
turgo, escritor e diretor mineiro
José Geraldo Dangelo. O mo-
derno Teatro Jota Dangelo terd
capacidade para mais de 400
lugares e € uma iniciativa da Fun-
dacdo Educacional Lucas Macha-
do (Feluma) e da Faculdade Ci-
éncias Médicas de Minas Gerais
(FCM-MG). O anuncio foi feito,
durante o evento de lancamento
da Pedra Fundamental do Teatro
Jota Dangelo, realizado no Teatro
Feluma, localizado no 72 andar da
FCM-MG.

Estrutura moderna e
consultoria de peso

O projeto arquitetédnico, assi-
nado por Guilherme Moretzsohn,
foi pensado para atender a di-
versas linguagens artisticas. Com
uma boca de cena de 9 metros
e 10 metros de profundidade, o
palco tera dimensdes ideais para
espetaculos de danca e grandes
montagens teatrais.

Fachada da nova unidade
Divulgacado

AFEMIL

Na Academia Feminina Mineira
de Letras, o presidente emérito da
AML Rogério Faria Tavares profe-
riu palestra sobre a vida e a obra
de Dajton Trevisan,
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ARCADIA DE
MINAS GERAIS

Posse da nova presidente

Maria da Gldria Starling Aguiar
€ a nova presidente da Arcadia de
Minas Gerais. Na foto com o espo-
so Dr. Ronaldo Aguiar.t

Maria Elisa Chaves Machado,
presidente da AFEMIL; Maria Inés
Marreco que deixa a presidéncia
da Arcadia; Gloria; Barjute Bacha
gue atuou como Mestre de cerimo-
nia; Anténio Marcos Nohmi, presi-
dente do IHGMG e Paulo Miranda,
presidente da AMULMIG.

Gléria com a nova diretoria: Dr.
Wagner Colombarolli, tesoureiro,
a vice-presidente Helena Alvaren-
ga e a secretaria Marilene Guzella.

A Miss Brasil Mundo Giovanna
abraca a querida Vovo Gloria.

Barjute Bacha, Mary Alkimin e
Maria Elisa Chaves Machado

IHGMG - INSTITUTO
HISTORICO E GEOGRAFICO
DE MINAS GERAIS

Posse de Amilcar Viana Martins
Filho no Instituto Histdorico e Geo-
grafico de Minas Gerais. O novo con-
frade foi saudado pelo ex-governa-
dor de Minas, Dr. Eduardo Azeredo.

No IHGMG o associado Domin-
gos Costa fez bela palestra sobre
seu livro A CASA DE PEDRA, onde
narra o cotidiano de peqguenas ci-
dades do interior de Minas.

Numa homenagem do IHGMG ao
Imperador D. Pedro Il, a casa recebeu,
no dia 7 de marco, a visita de Sua Al-
teza Imperial e Real Dom Bertrand de
Orleans e Braganca, chefe da Casa
Imperial do Brasil. Na foto com o as-
sociado Hugo de Castro Machado.

AMULMIG

Paulo Miranda é o presidente da
AMULMIG, Academia Municipalista
de Letras de Minas Gerais que con-
grega escritores de muitas cidades
do interior do estado.
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Minas e Serra Del Rey assinam
Protocolo de Intencoes

Documento estabelece as bases para a
oficializacao do negdcio entre as instituicoes

a tarde da quarta-feira 25/3, o Minas Ténis Clube e

o Serra Del Rey Country Club deram um passo de-

cisivo para o futuro com a assinatura do Protocolo
de Intencdes que estabelece as bases para a oficializacdo
do negdcio entre as instituicdes.

A cerimbnia contou com a presenca dos presidentes
Carlos Henrique Martins Teixeira (Minas) e Marcos Rego
de Castro (Serra Del Rey), além de membros das direto-
rias e dos Conselhos Deliberativos.

“Este € um momento histdrico para o Minas, para o Ser-
ra Del Rey e para a comunidade de Belo Horizonte”, desta-
cou o presidente Carlos Henrigue Martins Teixeira. Desde
o inicio das conversas, o objetivo foi preservar a esséncia
do Serra Del Rey, especialmente no cuidado com o meio
ambiente. O Minas do Futuro se baseia na sustentabili-
dade, na preservacdo do verde e no uso consciente dos
recursos, valores que se conectam diretamente com essa
parceria”, declarou. @

Carlos Henrique Martins Teixeira, presidente do
Minas Ténis Clube, e Marcos Rego de Castro, pre-
sidente do Serra Del Rey Country Club.

Carlos Henrique Martins Teixeira, presidente do
Minas Ténis Clube, e Marcos Rego de Castro, pre-
sidente do Serra Del Rey Country Club.

André Baeta, vice-presidente do Minas Ténis Clu-
be; Marcos Rego de Castro, presidente do Serra
Del Rey Country Club; Carlos Henrique Martins

Teixeira, presidente do Minas Ténis Clube e 0
presidente do Conselho Deliberativo do Serra Del
Rey Country Club, Felipe Guimaraes.
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OPINIAO DAS PRINCIPAIS

LIDERANCAS DE MG SOBRE
O PLEITO DE OUTUBRO

Democracia em Ruido: quando a informacédo
Aperde 0 compromisso com a verdade Antonio

Marcos Nohmil A politica, em sua esséncia mais
nobre, é a arte do encontro. E o espaco do didlogo, do
confronto saudavel de ideias e da construcdo coletiva
de caminhos para a sociedade.
Nao hd democracia sem politica e ndo ha politica legiti-
ma sem debate qualificado. No entanto, o Brasil vive um
momento delicado, em que essa engrenagem funda-
mental parece comprometida por um fendmeno inquie-
tante: a erosdo da confianca nas fontes de informacao.
Formar opinido nunca foi tarefa simples. A imprensa,
historicamente, jamais foi completamente neutra, e
nem se exige que seja. Cada veiculo sempre carregou
consigo visdes de mundo, inclinacdes ideoldgicas, li-
nhas editoriais. Ainda assim, havia um pacto implicito
com o leitor: o compromisso minimo com a verificagdo
dos fatos. Sabia-se de onde vinha a noticia, conhecia-se
o perfil do emissor, e isso permitia ao cidaddao exercer
seu julgamento com alguma seguranca. Esse cenario,

Antonio Marcos Nohmi,
Presidente do Instituto Histdrico
e Geografico de Minas Gerais

porém, foi profundamente alterado com a ascensao das
plataformas digitais. A democratizacdo da fala (em si
um avanco civilizatdério) trouxe consigo um efeito co-
lateral perigoso: a diluicdo da responsabilidade sobre o
conteudo difundido. Hoje, qualquer pessoa pode emitir
opinides, divulgar informacodes e influenciar milhares, as
vezes milhdes, de individuos, sem qualquer compromis-
so com a veracidade. O problema ndo esta na plurali-
dade, ela é desejavel. O problema estd na auséncia de
critérios. Noticias sdo compartilhadas sem verificacao,
boatos ganham aparéncia de verdade, e versdes dis-
torcidas dos fatos passam a circular com velocidade e
alcance inéditos. Nesse ambiente, a mentira ndo apenas
prospera, ela se fortalece.

Os algoritmos das redes sociais, programados para ma-
ximizar engajamento, atuam como amplificadores des-
se processo. Eles ndo distinguem verdade de falsidade;
distinguem apenas o que prende a atencao. Assim, con-
teldos emocionais, polarizadores e muitas vezes falsos
tendem a se espalhar mais. @

CARNES GRELHADAS

As mais saborosas carnes grelhadas na parrilla uruguaia.
As melhores carnes de BH, preparadas na parrilla uruguaia, compéem o carddpio
do nosso restaurante. Conheca também nossos deliciosos acompanhamentos
e o0 nosso maravilhoso buffet de salada!

R. PROFESSOR MORAES, 158 - SAVASSI

(31) 99896-4357




OPINIAO DAS PRINCIPAIS
LIDERANCAS DE MG SOBRE
O PLEITO DE OUTUBRO

Antonio Pitangui de Salvo,
Presidente do Sistema FAEMG SENAR

ano de 2026 sera decisivo

para Minas Gerais e para o

Brasil. Em um cenario mar-
cado por eleicdes, desafios eco-
ndmicos globais e debates ainda
polarizados, 0 agro mineiro preci-
sa reafirmar seu papel estratégico
e, acima de tudo, sua capacidade
de didlogo, unido e posicionamen-
to institucional.

Nos ultimos anos, o setor agrope-
cuario demonstrou, com ndmeros
e resultados concretos, sua forca
econdmica. A agropecuaria ultra-
passou setores histéricos da eco-
nomia mineira em participacao
nas exportacdes, gerou empre-
gos, garantiu o abastecimento e
contribuiu de forma decisiva para
o superavit comercial brasileiro.
No entanto, essa relevancia ainda
ndo se reflete, na mesma propor-
cdo, em representacdo e influén-
cia politica. Reduzir essa distancia
€ um desafio que precisa ser en-
frentado com maturidade, organi-
Zacao e unidade.

No Sistema Faemg Senar, acre-
ditamos que essa construcdo co-
meca pela base. O fortalecimento
dos sindicatos rurais é essencial
para uma representacdo legitima
e consistente. Manteremos firme
0 nosso contato direto com os
produtores rurais, por meio dos
sindicatos regionais. E no interior
gue o agro acontece, produz, gera
renda e sustenta milhares de fa-
milias. E ali que precisamos estar
presentes, ouvindo, orientando e
construindo solu¢cdes conjuntas.
Em um ano eleitoral, precisamos
potencializar nossa atuacdo po-
litica, sem confronto ou radica-
lizacdo. O Sistema Faemg Senar
seguira dialogando com todos os
campos politicos e apoiando, de
forma clara e transparente, aque-

les representantes publicos que
ouvem o setor, compreendem sua
importancia e atuam efetivamen-
te na defesa dos produtores ru-
rais. Democracia se constroi com
pluralidade, ndo com silenciamen-
to. Ter diferentes visdes politicas
€ sinal de maturidade, desde que
haja respeito e disposicdo para o
didlogo.

O agro do século XXI ndo cabe
mais em roétulos ultrapassados.
Nao somos destruidores nem ini-
migos do meio ambiente. Somos
produtores rurais eficientes, com-
petitivos e comprometidos com
o desenvolvimento econdmico,
social e ambien-

pais, e Minas Gerais em especial,
esteja permanentemente atento a
defesa de seus produtores.

Mais do que nunca, sindicatos,
cooperativas, associacdes e todo
o setor produtivo precisam cami-
nhar alinhados. O avanco econ6-
mico sé serd sustentavel se vier
acompanhado de organizagao,
representatividade e respeito po-
litico. Esse é o compromisso do
Sistema Faemg Senar: atuar com
didlogo e firmeza, defendendo
gquem produz e ajudando a cons-
truir um futuro mais equilibrado,
justo e prospero para Minas Ge-
rais e para o Brasil.®

tal. Produzimos
alimentos com
responsabilida-
de, tecnologia
e sustentabili-
dade, entregan-
do a sociedade
aquilo que nas-
ce no campo e
se transforma
em renda, em-
prego e quali-
dade de vida.

No cenario in-
ternacional,
nossa compe-
titividade des-
perta atencao
e, também, re-
sisténcia. Bar-
reiras comer-
ciais, subsidios
e medidas pro-
tecionistas evi-
denciam o reco-
nhecimento do
potencial pro-
dutivo do Brasil.
Por isso, € fun-
damental que o

ifgd

Delivery: 99972-7269

Av. Bernardo Monteiro, 999/A - Santa Efigénia - BH
De 2° a 6° feira. | Das 10hs30m as 14hs30m

99 Food
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Créditos: Carla Costa

mpresaria, escritora e ex-deputada, Maria Elvira de Sales Ferreira

estabeleceu uma tradicdo entre suas muitas amigas: comemorar,

no més de marco, todos os anos, o Dia Internacional da Mulher,
sempre celebrando as conquistas, renovando o compromisso com a
evolucdo da mulher no processo de transformacao social, de elevar e
propiciar mais espacos para participacado feminina.

Como diz ela: “a mulher deve estar onde quiser e preparar-se cada
vez mais pra isso”. Em 2026, Maria Elvira completa 40 anos que chegou
a Assembleia Legislativa de Minas — numa época em que nem existia
um aparelho fisico para as deputadas mulheres — o banheiro feminino.
A casa legislativa teve que se adaptar a nova realidade na época.

E assim sempre foi: Maria Elvira foi a primeira diretora na Associacao
Comercial de Minas, participou da fundacdo do Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher e foi conselheira no governo Jose Sarney, candidato
a prefeito de BH em 2000 — sempre pioneira!!!

A Primeira Linha retrata aqui um pouco dessa festa, acontecida em
marco, sempre na cor rosa-choque na Casa dos Anjos, na Pampulha.@

A anfitria Maria Elvira de

ME com athofifEamcls ME e o nalporado Sales Ife.rrelra, polltlc_a e
Marcelo Abi - Saber empresadria agora escritora
Com a jornalista Inés Marzano Prisce Benicio, Beth Pimenta, Beth Leleta Mares Guia, Vitéria Bastos,
Carneiro e Nara Ferraz Cris Nobre, ME, Susana, Regina Mota,

Zélia Lage e Evelyn Simao

Suzely Ortenzio, Zélia Lages, Elce Abrac¢o da cantora lirica Rosilene Campolina,
Gama, Vitdria Bastos e Marcia Cherem Tania Prates Christiana Renault (12 Dama

de Minas Gerais) e Flavia Arato
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Andrelandia, a cidade acoriana de Minas

cidade de Andrelandia viveu um mo-
Amento histdrico ao receber o Primeiro

Encontro da Casa dos Acores de Minas
Gerais, iniciativa que marca um novo capitulo
na valorizacdo das raizes acorianas no estado.
O Encontro ocorreu a convite do presidente da
Casa dos Acores de Minas Gerais, o empresario
luso-brasileiro Claudio Luciano Valenca Motta,
também Coénsul Honorario do México em Belo
Horizonte com jurisdicdo estadual, e Diretor
Pleno da ACMinas.A iniciativa reuniu autori-
dades, empresarios e liderancas institucionais
em um ambiente de didlogo, cultura e coope-
racdao econdmica.

O evento foi prestigiado por diversas auto-
ridades locais, com destaque para o prefeito
Francisco Reginaldo Nogueira, além da parti-
cipacdo da presidéncia da Camara Municipal,
vereadores da cidade, de representantes da
comunidade empresarial e institucional. Tam-
bém estiveram presentes os Diretores da Casa
dos Acores de Minas Gerais, Marcelo Roqgue e
Luciana Motta, e da Casa dos Acores de Sdo
Paulo, na pessoa de seu vice-presidente, Ro-
berto Melo e sua esposa Marcia Melo. Também
a presidente da Fecitur MG, Teresa Lemos,
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descendente acoriana, e do presidente da IGR
Montanhas Magicas, Marcio Muniz.

Realizado no histérico Teatro Municipal de
Andrelandia, espaco centendrio que integra o
patriménio cultural da cidade, o Encontro con-
tou com palestras e apresentacdes institucio-
nais de importantes entidades de desenvolvi-
mento e crédito, como o BDMG, o Sicoob, o
Invest Minas e a Emater-MG, além de empresa-
rios locais e especialistas em desenvolvimento
regional integrado sustentdvel.Na ocasido foi
oficialmente lancada a Missdao Empresarial nos
Acores, programada para ocorrer entre 20 e
24 de abril de 2026, iniciativa que levard em-
presarios mineiros ao arquipélago portugués
para conhecer oportunidades de cooperacdao
econdmica, intercdmbio tecnoldgico e fortale-
cimento das relacdes histdricas entre Minas e
os Acores.

Outro momento marcante do encontro foi
a instalacdo da primeira Representacao Insti-
tucional da Casa dos Acores de Minas Gerais
em Andreldndia, que passa a funcionar em uma
bela sede na cidade, com amplitude do Sul de
Minas, Zona da Mata e Vertentes. O primeiro
Representante Institucional sera o empresario
e ex-prefeito Walter Otacilio Silva Junior, reco-
nhecido lider local e entusiasta da valorizacéao
da histdoria acoriana na regido.@

Presidente da Casa dos A¢ores-MG, Claudio Motta



Final de Verao no
Mar de Trancoso

Advogada Angela Monteiro al mare

om seu estilo proprio, ao

mesmo tempo rustico e so-

fisticado, a cidade de Tran-
coso, no sul da Bahia distrito do
municipio de Porto Seguro, tor-
nou-se uma praia cheia de char-
me e passou a integrar a agenda
de turismo de luxo a partir do final
dos anos 90. Até |3, o lugar ndo
passava de uma aldeia de pesca-
dores, originalmente chamada Sao
Joao Batista dos indios e hoje con-
ta com aproximadamente 20.000
habitantes. Nao faz muitos anos
que conheci Trancoso mas foi pai-
Xxao a primeira vista e tenho ido
para |a duas vezes ao ano. No més
de marco voltei a visitar o distri-
to e vivi lindos dias de muito sol,
mar azul e alto astral. A tempera-

Nas casinhas do Quadrado.

tura da dgua do mar de Trancoso
€ uma das coisas que curto mui-
to. A dgua nao é gelada e chega a
ser morninha. De Confins a Porto
Seguro o voo é bem rapido. Pou-
qguinho mais de uma hora. Sempre
contrato um motorista de taxi que
faz esse transfer para mim. Desta
vez, compartilhei a suite master na
Pousada Encantada com uma ami-
ga de Floriandpolis. Companheira
de viagem perfeita, bem ao meu
estilo. A Pousada é da Kelly, uma

mineira querida, que sabe receber
e surpreender seus hdspedes com
a melhor acolhida. A Pousada é
muito bem localizada, proxima a
entrada do Quadrado, que é atra-
cdo cultural e turistica da cidade,
com suas casinhas coloridas da
antiga aldeia de pescadores que
remonta ao século XVI. Como in-
dica o proprio nome, o Quadrado
€ um gramado extenso na forma
quadrada que tem ao seu final, a
igrejinha de Sdo Joao Batista que
da fundo para o mar. Parece uma
cidade cenografica. de tdo linda!
Além da praia dos Coqueiros, mi-
nha preferida, a das Tartarugas
com suas fantasticas falésias e um
restaurante maravilhoso tem me-
Ihor salada de Trancoso. Trancoso
transpira calma e faz um contraste
charmoso do seu passado colonial
€ suas raizes indigenas com a so-
fisticacdo dos seus hotéis bouti-
que, dos beach bares, restaurantes
e lojas de roupas de grifes famo-
sas e decoracdo. Tudo isso sem
fazer alarde, na paz do seu sorri-
so, como diz a musica. E por falar
em musica ndo poderia deixar de
citar o espetacular teatro L'Occi-
tane que tem uma arquitetura har-
monizada com a natureza local. O
idealizador do teatro é o austria-
co Reinold Geiger, proprietario do
conglomerado L’'Occitane e cria-
dor do Festival de Musica Erudita
“MuUsica em Trancoso”. Para os fas
de cafeterias, a Bodega de Minas é
0 point para um bom papo, com o
melhor do café e do pao de queijo
mineiro. Tem cardapio variado de
sanduiches criativos. Outro lugar
gostoso para sentar sob as arvores
e ficar sossegado na entrada do
Quadrado é o Santo Café. Quan-
to aos Bares de Praia sou Almar,
qgue é o bar do Capim Santo. Gos-
to muito do UXUA também. Sobre
restaurantes, ndo tenho habito de
sair a noite. Minhas experiéncias

Praia dos Coqueiros.

referem-se a almocos e refeicdes
ligeiras, a excecdo do melhor ba-
calhau, no El Gordo, no Quadrado.
Outro que nao da para ficar sem
fazer uma reserva é o Capim San-
to. Muito bom para durante o dia
€ o Restaurante Benito e se tiver
vontade de comer quibe va |1a no
DOM, ambos na entrada do Qua-
drado. Trancoso é uma area de
preservacdo ambiental que abraca
a historia, a cultura e a arte brasi-
leira com bom-gosto e conscién-
cia ecoldgica e sustentavel. E um
pedaco desse Brasil onde se pode
desfrutar de uma natureza rica e
rara e conviver com o povo alegre
e afetuoso do lugar sem medo de
ser feliz. Para mim é um luxo poder
curtir as caminhadas até a praia,
os cafés, as pessoas, o mar e viver
sem pressa toda a simplicidade
charmosa de Trancoso. @

A Pardéquia de Sao Joao
Batista no Quadrado.
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“Chega a ser cdmico ver magistrados reclaman-
do de seus salarios nababescos em plena tribu-
na do STF, o que demonstra, mais uma vez, que
se trata da classe mais desconectada da realida-
de do Brasil. Geralmente formada por dentro de
uma bolha cercadas de privilégios e que, como
prémio, ficam responsaveis por decidir sobre
a vida das outras pessoas, recebendo salarios
obscenos.”

“Que tal usar estratégia do passado retirando a
buzina das motos?”

“Tem toda razdo o artigo ‘Caso Master por que
é melhorar privatizar o BRB.” Esse banco estatal
deve seguir a sina de todos os antigos bancos
estaduais (com algumas vergonhosas exce¢des)
pelo mesmo motivo: nao tratar com seriedade o
dinheiro pablico. Costuma-se dizer que dinheiro
ndo tolera desaforo e se vinga cruelmente de
quem insiste em ultraja-lo.”

“0 atual presidente americano pode ser um
inimigo temivel, sim, ndgo por causa da sua
intuicdo, mas por causa da sua estupidez. A
estupidez é imprevisivel.”

“0 Estado do Rio, com seus 17 milhdes de habi-
tantes, vem ha décadas sendo lembrado como
simholo da corrupcdo total de autoridades. Po-
rém, a questdo é mais complexa e ultrapassa
os limites do estado, pois falta-nos letramentos
politico. A maioria de nds eleitores desconhece
as funcdes basicas dos ‘Trés poderes’, apesar de
seu ilustre tedrico, o francés Montesquieu, ter vi-
vido ha mais de 300 anos. Quantos eleitores ha
tempos se lembram do deputado no qual votou
na (ltima elei¢ao? Quem sabe qual é o papel do
Congresso Nacional e das assembleias estaduais?
Essa fungdo e compromisso ndo € fazer conchavo
com ouros poderes, certamente. (aso contrario
nao teriamos diuturnamente aquelas viaturas
pretas e douradas, geralmente no raiar do dia,
nas portas de condominios de luxo recolhendo
celulares que voam pelas janelas e pacotes de di-
nheiro vivo subtraido do erdrio ptiblico, conforme
vemos sempre, aqui na terra fluminense.”
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“Vamos dizer claramente: o Supremo desmo-
ralizou a Justica brasileira. E tudo o que os
harbaros mais queriam era uma terra sem lei.
Agora € aguardar.”

“0 Brasil tem cerca de 5.500 prefeitos. Desgra-
cadamente 20% delas, no maximo, sao hem
geridas. Os prefeitos assumem um mandado ea
sua principal providéncia é garantir o proximo.
Assim vao guardando o dinheiro para s6 gastar
uns meses antes da proxima eleicao, quando faz
algumas obras superficiais, como pracas. Isto é,
somente obras visiveis para seu eleitorado. Essa
éa rotina de quase todos os prefeitos deste pais,
desde o inicio da Republica: semeando vento
par acolher tempestade.”

“Os magistrados acham baixos seus salarios:
porgue sera que ja ha mais de 4 mil candidatos
para o préximo concurso em um cadastro do TJ
fluminense (Estado do Rio)?

“A proposta populista e demagogica de reduzir
ajornada de trabalho sem corte salarial que tra-
mita no Congresso apoia-se em premissas que,
embora facam sucesso junto ao eleitorado e a
parcelas bem intencionadas da sociedade estao
erradas. Na leitura mais generosa, traduzem
apenas ignorancia sobre os principios basicos
da economia.”

“Atencdo, formandos em Direito. Nao pres-
tem concurso para a magistratura. 0 salario
é haixo.”

“Num passado recente, imaginou-se que a ctia-
(a0 de portais de transparéncia seria suficiente
para conter a farra dos supersalarios. Com a pu-
blicacdo das cifras na internet, a elite do funcio-
nalismo teria vergonha de receber e reivindicar
verbas acima do teto constitucional, hoje fixados
em RS 46,4 mil. Quem acreditou que a casta abri-
ria mao de privilégios pecou por excesso de oti-
mismo. A maxima de que a luz do sol é o melhor
detergente e ndo resistiu aos juizes sem juizo.”

“Desembargador afastado pelo CNJ sequird re-
cebendo saldrios e beneficios. Isto é Brasil! Para
juizes parece que existem leis acima das leis para
nds mortais.”

“Sri Jayawardenepura é a capial legislativa e
administrativa do Sri Lanka (antigo Ceildo). E
Colombo é a capital comercia e financeira desse
pais na Asia. Ja a Africa do sul possui trés ca-
pitais: Pretdria € a executiva, a Cidade do Cabo
é a legislativa, e Bloemfontein, a judiciaria. 0
Brasil para ndo ficar para tras deveria ter cinco
capitais. Sdo Paulo (comercial), Salvador (fi-
nanceira), Brasilia (judiciaria), Rio de Janeiro
(legislativa) e Estancia/SE (executiva).”

“Carlos Bolsonaro diz que trocaria de lugar com o
pai...bacana seria a familia unida na papudinha
inclusive levando junto o Malafaia e o padre kel-
mon. Sem esquecer o general Braga Neto. Fami-
lia, religido e patriota.”

“0 Brasil, terra dos disparates parlamen-
tares e juizes recebem até 20 vezes mais
que a média da populacao e desfrutam de
varios auxilios (satide, moradia, alimenta-
¢do, transporte, creche) e até gratificacdes.
Criou-se uma casta judicial que defende
todos os privilégios como pertinentes. Tais
distorcdes salariais no campo do Judiciario
serdo apreciados pelo STF em marco. Espe-
ra-se que o plendrio referende a decisdo
dos ministros Flavio Dino e Gilmar Mendes
que suspenderam os chamados ‘penduri-
calhos’, e que ponha um fim a essa orgia
salarial do Judiciario.”



“Ja passou da hora de uma mudanca radical nes-
te pais. Tudo esta fora de controle e ninguém se
importa mais.”

“0 telemdvel do banqueiro Vorcaro, hoje preso
num Xilindrd federal- é realmente surpreenden-
te, pois diversas ligacoes feitas através dele para
altos escaldes da Reptiblica, como por exemplo
ministros do Supremo Tribunal Federal (STF) e
congressistas parecem ter sio feitas por iniciati-
va autonoma do aparelho, ja que os destinatarios
das ligacoes alegam desconhecer tais contatos.
Certamente o ministro André Moraes do STF,
impecavel na relatoria do processo envolvendo
fraudes no Banco Master, esclalacera esse mis-
tério intrigante do celular que faz ligacdes por si
mesmo, seguindo a propria vontade.!”

“Ndo somos um pais fracassado, Somos um pais
roubado. 0 problema do Brasil ndo € falta de re-
cursos, é sobra de ladroes.”

“Pesquisa aponta que 9% da populagdo vé cor-
rup¢do como principal problema. Num pais que
registra escandalo atras de escandalo é espan-
toso que s0 9% enxerguem a corrup¢ao como
principal problema. Ou a corrupcao deixou de
chocar, ou o brasileiro ja se acostumou a con-
viver com ela.”

“Serd que Jair Bolsonaro € o Unico hoje entre os
900 mil condenados encarcerados que deveria
ser beneficiado por questdo grave de satide e ter
0 privilégio da prisdo domiciliar?

“No celebrado restaurante A Casa do Porco em
Sampa a sensacao é de que ele se tornou viti-
ma de seu proprio sucesso. A necessidade de
agradar a um publico massivo parece ter levado
a cozinha a apostar em sabores mais seguros,
mais doces, mais confortaveis. 0s momentos de
brilho, como o tacaca e o tartare, sao lembretes
do que o restaurante é capaz, mas estdo perdi-
dos em meio a pratos preguicosos.”

“A CPI do INSS convida parentes e amigos, por
antecipacdo, para a missa de 7° Dia de sua mor-
te, provocada por ingestdo de pizza.”

“Enquanto deputado no Rio, Flavio Bolsonaro
nao saia das paginas dos jornais por ter implan-

tado no seu gabinete na ALERJ-Assembleia Le-
gislativa do Estado do Rio de Janeiro um vexa-
minoso esquema de rachadinhas, que consistia
em descontos do saldrio dos colaboradores uma
fatia que era depositada na sua conta bancario,
isso se tornou um escandalo E esse cara que
pretende ser presidente do Brasil? Uma vergo-
nha vou embora deste pais”.

“Se a Justica concede prisao domiciliar a Bolso-
naro, fica obrigada a conceder a todos os outros
presos que tenham algum tipo de comorbidade,
seja ela qual for.”

“Tinha muita gratidao e respeito por Alexandre
Moraes a quem devemos boa parte dos méritos
de defesa da democracia ameacada mesmo
considerando as vezes excessivos e despropor-
cionais seus julgamentos. Fiquei passado quan-
do explodiram os contratos e as suas trocas de
mensagens com Daniel Vorcaro. Que flagra in-
defensavel. Que vergonha.”

“Neste século, todos os cidaddos eleitos para
governar o Estado do Rio foram presos e/ou im-
pedido.”

“0 que ndo é possivel é Flavio, marionete do
presidiario, vir a ser presidente. Michel, se-
nadora; Carluxo, senador; Renan (analfabeto
funcional), deputado, e bananinha ministro
das Relaces Exteriores. Sera a desmoralizacdo
completa do Brasil, a submissdo total aos EUA!
Que pesadelo!”

“Uma praga biblica caiu sobre a politica brasileira
e enterrou o futuro em algum lugar do passado.”

“Viajar costuma ser associado a lazer, descan-
50 e prazer. Mas, nas Ultimas décadas, estudos
em dreas como psicologia, neurociéncia e satide
piblica tém mostrado que sair da rotina e ex-
plorar novos ambientes pode gerar heneficios
concretos para a satide fisica e mental - alguns
deles duradouros.”

“Sa0 tantas personalidades publicas, politicos
e gente VIP que comia na mdo de Vorcaro que
0 acordo se inverterd. A Republica é que pedira
que ele ndo delate nada.”

“Para Bruno (arazza, da Fundacdo Dom (abral,
0s maiores legados de Haddad sao as reformas
tributarias e do IR. - Nao sdo reformas perfei-
tas, mas foi um feito notavel aprova-las com
uma hase de governo tao fragil.”

“Ndo pode haver trégua no combate as or-
ganizacdes criminosas formadas por servi-
dores publicos.”

“Donald Trump é uma harata americana com
uma homba nuclear atada as costas. Uma ba-
rata americana esvoacando, a toda velocidade,
numa sala fechada.”

“Terras raras sao um grupo de 17 elementos qui-
micos usados na fabricacdo de haterias, turbinas
edlicas, semicondutores, equipamentos eletr-
nicos e tecnologias militares. Apesar do nome,
Nao Sdo escassas na natureza, mas sua extracao
e processamento industrial sao complexos, caros
e ambientalmente sensiveis.”

“Ao manter um leque amplo de profissoes
beneficiadas com aposentadorias especiais,
0 Brasil acaba por incentivar uma compe-
ticdo sem propdsito. Todos querem entrar
no grupo dos que se aposentam mais cedo.
E hora de acabar com essa insanidade. Mais
um motivo para o Brasil promover uma nova
reforma da Previdéncia.”

“Minas ja votou majoritariamente para pre-
sidente por JK, Janio, Collor, FHC, FHC, Lula,
Dilma, Dilma, Bolsonaro e Lula de novo.
Quem entender as varias Minas, pode ga-
nhar o Brasil em 2026.”
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LANCAMENTO DO
LIVRO ‘DO SONHO
AO SUCESSO’

A obra reline uma série de cartas e
reflexdes em envelopados que foram
apresentadas oficialmente em Sao
Paulo e em Belo Horizonte.

E se as mulheres tivessem voz?

E se fosse possivel conhecer suas
histérias de vida e carreira em uma
obra de alto nivel e carregada de
aprendizado, emoc¢ao e inspiragao?

so - Cartas que te guiam da semente do So-

nho ao Florescer do Sucesso. Uma obra escri-
ta a muitas maos, com um sé propdsito: inspirar e
impulsionar a trajetéria de outras mulheres.

O livro de coautoria reune 27 historias reais de
superacao, empreendedorismo e propodsito femi-
nino, mostrando que toda mulher carrega dentro
de si a forca para transformar.

E ssa € a premissa do livro Do Sonho ao Suces-

O SABOR QUE CHEGA
ANTES DA FOME

Artesanal, irresistivel e feita do jeito certo:
massa leve, os melhores ingredientes e
combinacgdes que ndo falham.

Classicas, especiais, autorais
tem pra todo mundo

Presente do Paolo Blu:

Faca seu pedido pelo Anota.ai e tenha
beneficios na sua primeira compra com
0 cupom:
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Pela coautora MARIA ELVIRA

AUTORAS E CENARIO DO
EMPREENDEDORISMO FEMININO

A obra retrata a jornada de 27 mulheres que, por
meio do empreendedorismo, transformaram n&o
apenas suas proprias vidas, mas também a realidade
de muitas outras, de suas familias e comunidades. Em
um pais onde empreender ja &, por si s6, um ato de
coragem, ser mulher empreendedora € um desafio
ainda maior.

Grande parte dessas mulheres também sdo maes,
esposas, responsaveis pela casa e, frequentemente,
lideres em seus lares. Segundo dados da Fundacao
Getulio Vargas, 50,9% dos lares brasileiros sdo hoje
sustentados por mulheres. E algumas delas ndo es-
colheram empreender por oportunidade — mas por
necessidade.

Apods a maternidade, enfrentam um mercado de
trabalho que ndo as acolhe mais, que as considera
ultrapassadas ou menos disponiveis. Nesse cenario,
empreender passa a ser a chance de continuar traba-
Ihando, cuidar dos filhos e manter sua autonomia fi-
nanceira. A realidade é ainda mais desafiadora quan-
do observamos o aumento no ndmero de criang¢as
gue ja saem da maternidade com a auséncia do nome
do pai na certiddo de nascimento — um dado preocu-
pante que sobrecarrega ainda mais as mulheres em
suas funcdes emocionais, praticas e financeiras.

Dentro das 27 histdérias reunidas nesta obra, esta
a de Maria Elvira de Sales Ferreira, filha de um em-
preendedor visionadrio e de uma mulher com alma fi-
lantropica. Cresceu entre o desejo de transformar o
mundo e a coragem de ocupar espacos. Com seus
irmaos, fundou o Centro Universitario Newton Paiva
Ferreira. Mais tarde, mergulhou na politica: foi depu-
tada estadual, federal e a primeira mulher Secretaria
de Turismo de Minas e candidata a prefeita de Belo
Horizonte em 2000. Antes disso, abriu caminho na
Associacdo Comercial de Minas, criando o Conselho
da Mulher Empresaria — semente do empreendedo-
rismo feminino em nosso estado.

Esta obra é coordenada por Silvana Lages, que
nasceu na roca e até os sete anos de idade vivia em
um lar sem energia elétrica. Em meio a aquela reali-
zada simples, ela carregava um brilho no olhar e um



desejo profundo no coracdo: ir além. Foi de sonho em
sonho, de superacdao em superacao, que ela chegou
até aqui. O empreendedorismo abriu para ela possibi-
lidades nunca antes imaginadas — e, hoje, sua missdo
€ abrir caminhos para que outras mulheres também
possam sonhar e realizar.

Silvana é Especialista em Gestdo Estratégica da
Marca Pessoal, fundadora da Editora Empreender e
da comunidade de mulheres empreendedoras Mu-
lheres que Despertam Juntas. Seu trabalho é movido
pela paixdo de ajudar outras mulheres a acreditarem
no proprio valor, a se posicionarem com verdade e a
se tornarem referéncia em seus campos de atuacao.

O QUE ESSE LIVRO REVELA?

Este livro da voz a protagonistas reais — e mos-
tra que o olhar feminino € essencial para transfor-
mar realidades, humanizar processos e construir
um mercado mais empatico, forte e justo. Quando
uma mulher ocupa seu lugar de fala e de acéao, ela
transforma tudo ao seu redor — e abre caminho
para muitas outras.

Em tempos em que as redes sociais filtram a
realidade e vendem perfeicdo e ou uma vida su-
perficial, o livro Mulheres que Transformam Vidas
vai na contramao: ele mostra a verdade. Com re-
latos profundos, reais e em sua maioria emocio-
nantes, a obra reune histérias de mulheres que
ousaram transformar dor em forca, desafios em
impulso e sonhos em legado.

Coordenado pela especialista em marca pessoal
Silvana Lages, fundadora da Editora Empreender,
o livro traz a tona a voz de mulheres que decidiram
ndo apenas contar suas histdrias, mas também usa-

-las como
instrumento
de conexao,
inspiracao e
transforma-
cdo de vida
de outras
mulheres.

Todas as autoras

“Esse ndao é um livro sobre

mulheres perfeitas.

E um livro sobre mulheres reais

— que fizeram do seu caminho uma

ponte para outras mulheres atravessarem?”,
afirma Silvana.

LANCAMENTOS OFICIAIS
Celebrando a chegada da obra

O livro “Do Sonho ao Sucesso - Cartas que
te guiam da semente do sonho ao florescer do

sucesso” teve
dois lanca-
mentos ofi-
ciais que reu-
niram centena
de leitoras,
convidadas
e coautoras
para celebrar
essa obra
inspirado-
ra.0O primeiro
evento acon-
teceu em Sao Paulo, no dia 18 de mar¢o na Li-
vraria da Vila, localizada na Alameda Lorena, no
bairro Jardim Paulista, na capital paulista. J3d em
Belo Horizonte, o lancamento foirealizado no dia
26 de marg¢o na Parrilla Savassi, situada na Rua
Professor Moraes.

Antes mesmo de chegar ao publico nesses en-
contros oficiais, a obra foi celebrada em dois pré-
-lancamentos especiais, realizados entre as co-
autoras em momentos festivos e emocionantes,
marcados por gratidao, celebracao e pela alegria
de ver nascer um livro que chega com o propdsito
de inspirar e transformar vidas. Mais do que apre-
sentar histdrias, “Do Sonho ao Sucesso” surge
como um convite para que cada leitora encontre
coragem para acreditar em seus sonhos e transfor-
ma-los em realidade.

As coautoras em Sao Paulo com
o ex-presidente Michel Temer

Na LAVA+ oferecemos servicos de costura e
passadoria para deixar suas roupas impecaveis.
Lavamos tudo: roupa do dia a dia no quilo, roupa de
cama, roupas de festa, sociais, esportivas, tapetes,
sofas e cortinas.

Esperamos vocé!

Rua do Ouro, 918,107 (© 98353-2697

RIMEIRA LINHA 15




casablanca

Uma mulher
@ assassinada

acada

2 dias

em Minas Gerais.
Fonte: Sejusp-MG

N&o € amor. Nao € sinal de forca.
Nao é atitude de homem.

Violéncia contra
amulher é crimel

Se voceé for vitima ou testemunha de alguma agressao,
denuncie! Ligue 190 ou procure a delegacia mais proxima.

As deputadas e os deputados estaduais estao na
luta pela vida das mulheres.

atonEARE ASSEMBLEIA
i kL L‘tr'i'-;_- trabalho dos LEGISLATIVA
o Ops deputados /4B DE MINAS GERAIS
ﬂ; o .,'.-¢

estaduais.

almg.gov.br/ Poder e voz do cidadao

e semprevivas 0DOOONOB




