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Marco Antonio M. Soares no restaurante do MTC
emoldurado por Sonia Pessoa e Meg Taves

PAIS DO FUTEBOL

Se estao pensando que ¢ o Brasil, estdo re-
dondamente enganados. O posto ¢ do Uruguai
que, com sua mintscula populagdo de pouco
mais de 3 milhdes de almas, mais ou menos o
equivalente a metade da Grande BH de 6 mi-
lhdes, gera craques e mais craques de futebol, a
maioria integrando as fileiras de jogadores dos
grandes times do globo. Sio raras as equipes
que ndo possuem um uruguaio no seu elenco.

Mas, quando se reunem para defender as
cores da sua Sele¢ao Olimpica deixam muito
a desejar, ndo conquistando um titulo faz tem-
po e com atuacdes que ndo remetem ao seu
passado de muitas glorias.

TRISTE REALIDADE

Um coleguinha escreveu que, nestes “tris-
tes tropicos”, diariamente, 40 meninas negras
entre 10 e 14 anos ddo a luz, quatro vezes maior
do que os niimeros referentes a meninas bran-
cas. Na pobreza, ficam muito mais expostas.

Completando o absurdo, depois elas se
transformam em donas de casa solo, abando-
nadas pelos homens que contribuiram irres-
ponsavelmente para a sua gestagdo. Ficam
totalmente incapazes de criar os filhos, aumen-
tando a popula¢do marginal dos precarios aglo-
merados, que se espalham por ai. Até quando?

CAPITAL SUGISMUNDA

Na Serra/Mangabeiras duvido que quem
reside por aqui tenha visto um gari varrendo
as ruas. Ha muito tempo eles evaporaram da
regido, que tem um dos IPTUs mais altos da
cidade. Nos bons tempos até caminhdes pipas
apareciam lavando as vias com jatos de agua.

Na gestao do falecido prefeito Fuad No-
man, ao que tudo indica, as verbas para esse
fim eram desviadas para a construcdo das
inutilizaveis ciclovias.
tecendo na administragdo de seu herdeiro, o
alcaide Alvaro Damifo.

O mesmo vem acon-
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ESTADO POBRE

Minas Gerais ¢ um estado muito pujan-
te. Uma economia soberba. Tem a segunda
maior populag@o do Pais s6 atras de Sdo Pau-
lo. O segundo colégio eleitoral. Mas num
quesito continua devendo. A nossa ligagdo
com a capital do mundo, New York.

Entre sua Capital Belo Horizonte e a “Big
Apple” ndo ha ligacao direta. Ha diversas e de-
sagradaveis baldea¢des no Rio de Janeiro ou Sao
Paulo. Demanda existe, o que ndo se sabe € o por
qué de as companhias aéreas nao tornarem rea-
lidade este sonho que entra ano ¢ sai ano! E por
que razdo o enigmatico governo do estado (Zema
e companhia} ndo entra na situagdo aliviando os
transtornos de viajantes de negocios e turistas.

Um gentleman subiu ao reino de Sao Pe-
dro: o médico Ismael Libanio, deixando vil-
va a elegante Dirce Libanio. Durante muitos
anos colaborou com a nossa revista PRIMEI-
RA LINHA, assinando uma coluna sobre
turismo, uma das maiores paixdes do casal
que escreveu bom livro sobre suas viagens
internacionais. Também compartilhamos por
alguns anos a musculagdo da academia do
Minas II. Era ainda amante das boas mesas,
frequentando os restaurantes da prateleira de
cima de Beaga e das outras cidades que visi-
tou. Uma figura humana das mais elogiaveis.

TUCANO ABI-ACKEL

Impressionante como o deputado fede-
ral Paulo Abi-Ackel continua fiel e confian-
te no seu PSDB que perdeu a plumagem ja
ha algum bom tempo. Em recente evento
literario-social, a uma pergunta nossa ele
respondeu que “em 2026 a agremiacao de-
vera dobrar a sua modesta bancada atual de
13 congressistas para pelo menos 26; pra-
ticamente um a mais em cada um dos 27
estados da federagdo brasileira”. Sera?

As urnas e antes a corda bamba que fun-
ciona no quadro politico nacional € que nos di-
rdo. Pormenor: ndo estava ao lado de seu alia-
do de toda hora, o ex-governador Aécio Neves.

AMIGO DO 602

<

Sabe aquele vizinho que vocé pediu a
Deus para morar ao seu lado ou bem proxi-
mo? Pois assim era o engenheiro José Augus-
to Palhares Trindade, separado de noés por um
andar e que perdeu a vida em agosto.

Deixou aqui na Serra a mde d. Maria Apa-
recida Palhares Trindade de quem cuidava e, em
outros locais da cidade, os irmaos Licia, Oswal-
do e Marcia. Que o reino do Céu te acolha com
o maior merecimento. Foi gente do bem! @

MERECIDAMENTE

O engenheiro
Eduardo Vaz de ;.,
hA

Mello, um profis-
sional de alto nivel,
Eduardo Vaz de Mello

foi nomeado Pre-
sidente da Camara
de Mediaggo, Con-
ciliagio e Arbitra-
gem do CREA-MG
- Conselho Regional de Engenharia e Agro-
nomia de Minas Gerais (CMA/CREA-MG),
conforme disposto na Portaria n® 224, de 28
de julho de 2025.

Recebeu essa designagdo com senso de
responsabilidade e profundo compromisso
com o fortalecimento dos mecanismos de
resolucdo consensual de conflitos no am-
bito da engenharia, agronomia e profissdes
correlatas. A CMA/CREA-MG tem papel
fundamental na promogdo do didlogo e da
pacificacdo social, e trabalhara com dedica-
¢do para ampliar sua relevancia e efetividade
no sistema profissional. Agradeceu ao Eng.
Civil Marcos Torres Gervasio, Presidente do
CREA-MG pela confianca depositada e rea-
firmou seu compromisso de seguir com res-
ponsabilidade e dedicacao a gestdo exemplar
realizada pelo engenheiro Robert Farrer.
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Arena do Cabuloso Arena do Galo

Viver hem Viver mais

Taca balon para tomar Flute alongada para

espumantes tomar espumante

Conta em banco tradicional  Conta digital e bolsao
em fintechs

COP no Rio COP em Belém

Embaixador Embaixaburger

Chutar o balde Buscar o balde de volta

Morango fondue Morango do amor

Tarifas racionais Tarifas malucas by Trump
Trabalhar para viver Viver para trabalhar

Deputado bolsonarista
de focinheira

Deputado bolsonarista
de cara limpa

Punicao para os deputados
do motim no Congresso

Pizza para os deputados do
motim no Congresso
QR Code Codigo de barras

Lula ou Bolsonaro

Candidato que melhore
as condicoes de vida
do eleitorado

A PIF PAF ALIMENTOS, nossa
grande parceira quando realiza-
vamos promogdes como a Feijo-
ada do Lopes e o Prémio Primeira
Linha Especial, acaba de vender a
participacao que detinha de 50%
na fabricante dos sucos Tial.

MINA DE OURO: tratamento de
canal de dente doente pelos den-
tistas. Valores abusivos também
para pinos, implantes e pecas
para proteses. Convém pedir
orcamentos em varios locais,
antes do procedimento, negociar
e conferir se o servigo foi prati-
cado a contento. Cuidado.

0 TIME DO POVO emplacou
dois jogadores na selecdo
brasileira.... e o time da elite
branca, nenhum.

NADA mais adequado para de-
putados bolsonaristas que foci-
nheira e correntes.

POR MOTIVOS particulares, Ja-
nete Brandao nao promoveu em
agosto o seu tradicional chur-
rasco de aniversario. Fez falta
no cardapio social. 0 estimado
Luiz Otavio Brandao encontra-
se em franca recuperacao. Na
oracao e na torcida!

QUE nivel: Pastor Silas Malafaia
X Deputado Eduardo Bolsonaro!

NO INICIO de agosto, Divindpolis
viveu dias intensos de criativi-
dade, conexdes e oportunidades
com a “3? edicao da Semana
da Moda”. 0 evento, que ja faz
parte do calendario municipal,
reuniu desfiles, palestras, ro-
dadas de negdcios, mostras
académicas e encontros estra-
tégicos que movimentaram o
setor e a economia local.

NO BRASILEIRAO, o Vitéria da
Bahia levou uma tunda de 8 a
zero do Mengao, e nao deu nem
um pontapé.

DUAS multinacionais que ra-
ramente veiculam anincios na
midia impressa a Coca Cola (re-
frigerantes) e a Philip Morris (ci-
garros), sairam do sumigo com
duas pecas, ambas de pagina
inteira, no caderno especial do
“Globo” sobre COP 30 Amazonas.
Defendendo a sustentabilidade.

E MAIS “facil falar com Trump
na Casa Branca do que com um
atendente da UNIMEDBH para
quem é usudrio daquele plano
de sadde. Alias, todos os pla-
nos sao muito parecidos nas
dificuldades e nos atendimen-
tos que deixam a desejar, como
o tal Medisénior. @

LAy

LAVANDERIA

— "Rua do Our@ 918, lola i- §@[7’[F’@ 1

ez =
= & Lav.lavanderlabh (®) (31) 98353-2697 iy
- Re  —

19

RUA SANTA CATARINA, 625 - LOURDES
BH - (31) 3335-6654

@ RINIEIRA LINHA |




ACADEMIAS DE LETRAS E ASSOCIAGOES CULTURAIS
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AMULMIG - Membros da Academia Municipalista de Letras de Minas Gerais — em frente

a sede da instituigdo, uma charmosa casa no Bairro Mangabeiras, ao pé da Serra do Curral. @

No dia 21 de agosto, no saldo de cha
do Automovel Clube a escritora Irislene
Morato recebeu suas colegas da Aca-
demia Feminina Mineira de Letras e da
Associacdo de Jornalistas e escritoras do
Brasil — AJEB.

o

Na ocasido apresentou seus novos livros,
sendo que o mais recente ¢ um livro infantil
“Memorias de um Jardim Encantado”.

Na foto, a escritoras entre a Desembar-
gadora Maria Lucia Magalhdes, Marilene
Guzella e o jornalista Rogério Zola. @

Na ultima reuniao da AMULMIG do dia 7
de agosto, a Professora Suzana Silva, repre-
sentante da cidade de ARCOS, fez palestra
sobre o “Papel da Poesia na Sociedade Con-
temporanea”.

A Academia Municipalista congrega as-
sociados das cidades mineiras. @

AFEMIL- A academia Feminina Mineira
de Letras, presidida por Maria Elisa Chaves
Machado em sua reunido do dia 25 de agosto
ouviu a palestra proferida pelo desembarga-
dor Fernando Armando Ribeiro sobre o tema:

“MACHADO DE ASSIS — A morte do
autor ¢ a memoria do texto: reflexdes a partir
de Memorias Postumas de Bras Cubas”. @
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0 associado da Arcadia de Minas Gerais,
Coronel Flavio Antonio Silva Augusto profe-
riu palestra no Rotery Club do Rio de Janeiro
sobre o tema: “AEVOLUCAO HISTORICA
DAS POLICIAS MILITARES NO BRASIL.

O evento ocorreu no dia 26 de agosto
proximo passado. @

Avencedora do Prémio Academia Mineira de Letras
Premiacdo agracia a autora mineira, de 86 anos, com R$40 mil reais e tem patrocinio da Fundagao Lucas Machado (Feluma)

O livro Poesia reunida [1966 — 2009]
(Martelo Casa Editorial, 2024), de Maria do
Carmo Ferreira, foi o grande vencedor do Pré-
mio Academia Mineira de Letras 2025. Publi-
cada pela primeira vez em formato de livro, a
obra da poeta mineira chega ao publico como
um verdadeiro acontecimento literario. Sob a
organizacdo de Fabricio Marques e Silvana
Guimaraes, ao todo, sdo 231 poemas distribui-
dos em trés volumes — Cave Carmen, Coram
populo e Quantum satis — que revelam a so-
fisticagdo e a inventividade de uma autora elo-
giada por nomes como Augusto de Campos,
Décio Pignatari e Sebastido Nunes.

Para o sobrinho da poeta, Rogério Ferreira
Cardoso, este ¢ um reconhecimento historico
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da obra da tia, que esta hospitalizada e ja com
um gradual declinio da consciéncia, hd um ano
e meio. “Para ela ¢ um reconhecimento muito
importante ganhar o Prémio Academia Minei-
ra de Letras, embora ela ndo tenha procurado
esse reconhecimento; ela escreveu muito e
divulgou pouco. Mas, na verdade, quem mais
se beneficia ¢ o publico, por conhecé-la e ter
acesso a toda a sua obra”, afirma.

Organizado por Fabricio Marques e Sil-
vana Guimaraes, o trabalho de reunir a poesia
dispersa da autora foi arduo. “Essa publica-
¢do reune uma parte substancial da produgao
poética de Maria do Carmo Ferreira. Nela, os
interessados poderdo conhecer as principais
linhas de forca da sua poesia”, explicam os

organizadores. “O conjunto de poemas era
enorme, ndo estava organizado e exigiu um
trabalho apurado. Toda a poesia dela é muito
bem eclaborada, inventiva e audaz. A tarefa
obrigou-nos também a fazer uma revisao ri-
gorosa, considerando o Acordo Ortografico
de 1990 e os neologismos que a autora criou
em diversas linguas”, acrescentam.

O Prémio Academia Mineira de Letras
acontece por indicagdo dos académicos da
AML e premia, anualmente, livros langados
por autores mineiros (ou radicados em Mi-
nas ha, pelo menos, 5 anos) no ano anterior
ao da premiagdo. O Prémio sera entregue em
sessao solene, convocada pelo Presidente da
AML, em outubro deste ano. @



Ambos expoentes da geracao
BRock, o rock brasileiro da década de 80,
Blitz e Biquini foram atracoes do evento

Vocalista do Biquini,
Bruno Gouveia

Ana Cristina Schuch,

Carolina Schuch Mascarenhas,

Valentina Schuch Mascarenhas
e o diretor Social do Minas,
Carlos Mascarenhas (Lito)

0 o primeiro sabado de
agosto, dia 2, o Minas
Ténis Clube promoveu
mais uma edi¢gdo do
tradicional Show do Dia dos Pais,
desta vez realizado no Minas Nau-
tico, no Alphaville, em Nova Lima.
O evento reuniu associados e fami-
liares em uma grande celebragao
ao som de duas bandas iconicas do
rock nacional: Blitz e Biquini.

A banda de Evandro Mes-
quita animou o publico com um
repertorio repleto de hits que
marcaram ¢€poca, como ‘“Vocé
Néio Soube Me Amar”, “A dois
passos do paraiso” e “Mais uma
de Amor” (Geme Geme), além de
classicos do rock brasileiro. Em
seguida, foi a vez da banda Biqui-
ni subir ao palco, em uma pegada
saudosista com o melhor dos anos
80, comemorando seus 40 anos
de carreira com uma apresentagao
vibrante que contagiou a charmo-
sa Lagoa dos Ingleses.

Durante o show, o vocalista

Ana Paula Toletino e ..
Alexandre Abdala, diretor
Financeiro do Minas

Pedro Monlellro Ana Carolina
Barbosa e Martim Monteiro

Bruno Gouveia destacou a im-
portancia da data e homenageou
o Clube pelo seu aniversario de
90 anos. “O que sdao 40 anos
diante de 90 anos do Minas Té-
nis, ndo ¢ verdade? Entdo, a gen-
te quer comegar esse show dando
os parabéns ao Clube, 90 anos de
muitas historias, vitorias e ale-
grias”, celebrou o cantor.

“Clube cheio, familias reuni-
das em uma grande celebragdo que
homenageia aqueles que sdo ver-
dadeiros exemplos. E neste clima
que desejo a todos os associados
um Feliz Dia dos Pais”, afirmou o
presidente do Minas Ténis Clube,
Carlos Henrique Martins Teixeira.

O evento foi marcado ainda
por uma atmosfera de integragdo
e alegria, reunindo associados em
uma programagdo especial que
celebrou o espirito familiar. Desta-
que para a expressiva participagao
das familias e para as homenagens
emocionantes aos pais, protagonis-
tas dessa data t3o significativa. =

No palco, Biquini levou um repertdrio com os
melhores hits e levantou uma multidao de sdcios

(1] dlretor Geral do Minas Nautico,
Jorge Bachur, Winata Carvalho,
a gestora do programa Minas
Ténis Solidario, Thereza Cristina
de Castro Martins Teixeira e
o presidente do Minas,
Carlos Henrique Martins Teixeira

A dlrelora de Recreagaoe
Torneios do Minas, Flavia do
Valle e Guilherme Andrea

SHOW DO DIA DOS PAIS DO MTC

FOTOS: ORLANDO BENTO E HEDGARD MORAES / DIVULGAGAQ

Evandro Mesqulta da Blltz
agitou a tarde

, W 6
Davi Marco Sampaio, Frederico
Sampaio e Lilian Sampaio

0 diretor de Operacoes do Minas,
Fernando Zefferino e a gestora
do programa Minas Ténis
Solidario, Tania Zefferino

Faca seu Pedido

online

De 11 as 14 horas

Marca de qualidade
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COMIDA ITALIANA
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Delivery: 99972-7269
Av. Bernardo Monteiro, 999/A - Santa Efigénia - BH
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MINAS TC NA RUA
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Evento leva milhares de pessoas a Rua da Bahia

A celebragao dos 90 anos do Clube contou com programagao aberta a toda a familia belo- honzontma

Evento foi aberto a populacao
de Belo Horizonte

ue

Carlos Henrlque Martins Teixeira,
presidente do Minas, deu as
boas-vindas aos minastenistas e
belo-horizontinos no evento

Carlos Henrique Martins Teixeira,
presidente do Minas, em seu
discurso na entrega das obras da
Casa Rosada Gasmig Minas

e

Coral da Unimed-BH se
apresentou no Minas na Rua

Santiago Vlelra e Luciana Muniz
no espetaculo “Pratubaté”

ALIMENTOS

FACA SEU PEDIDO
\| 313373-6464/ 99224-6537

A'eal alealalimentos.com.br
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Kouros Monadjeml Gustavo Werneck,
Pedro Torres e Carlos Henrique Martins Teixeira

elebrando os 90 anos de

sua fundacdo em 2025,

o Minas Ténis Clube,

simbolico clube social e
esportivo que se desenvolveu lado
a lado com a cidade de Belo Hori-
zonte, levou, no sabado,16/8, mi-
lhares de pessoas a frente da sua
sede principal, na Rua da Bahia,
para o “Minas na Rua”.

O evento contou com uma
programagdo completa e gratuita a
toda a populagdo da capital minei-
ra, englobando os quatro pilares
do Clube: lazer, cultura, esporte
e educacdo. Entre as principais
atragdes, estiveram o concerto da
Orquestra Ouro Preto, apresenta-
¢oes das modalidades olimpicas
judo, ginastica artistica e ginas-
tica de trampolim, peca infantil,
flashmob do Curso de Danga do
Minas, apresentacao do elenco do
Gerdau Minas para a temporada
2025/2026 e entrega das obras da
Casa Rosada Gasmig Minas.

O presidente do Minas, Carlos
Henrique Martins Teixeira, destacou
0 apoio da populacao da capital mi-
neira ao “Clube da Rua da Bahia”.
“Neste evento de celebragdo aos 90
anos do Minas Ténis Clube, agra-
deco a todos os minastenistas ¢ a
populagdo de Belo Horizonte pelo
carinho e reconhecimento a esta
instituicdo, que ¢ um simbolo dessa
cidade e do nosso estado’.

Cidade ganha novo
espaco cultural

Durante a celebragdo, houve
também a entrega oficial das obras
de restauragdo da Casa Rosada
Gasmig Minas, que sera um espa-
¢o de exposi¢cdes permanentes e
temporarias que narram a histdria
de Belo Horizonte. O historico ca-
sardo esta cedido a administracao
do Minas Ténis Clube pelos proxi-
mos 20 anos, € a Geraes Constru-

tora foi a empresa contratada para
fazer a reforma do espaco.

A cerimoénia de entrega das
obras contou com falas do presi-
dente Carlos Henrique Martins
Teixeira e de representantes da
Gasmig, do Instituto Unimed-BH
e da Prefeitura de Belo Horizon-
te. O governador de Minas Gerais,
Romeu Zema, enviou um video
felicitando a entrega do novo es-
paco cultural para a cidade.

“A Casa Rosada Gasmig Minas
¢ um exemplo de como os entes es-
tatais, junto com a iniciativa privada
e a sociedade civil, sdo capazes de
deixar um legado de cultura para a
populagdo. Este legado foi constru-
ido passo a passo, com o Estado de
Minas Gerais, através da Gasmig,
com a Prefeitura de Belo Horizonte,
que cedeu ao Minas o espago pelos
proximos 20 anos, e com as enti-
dades privadas, como a Gerdau e a
Unimed-BH. Toda a popula¢ao po-
dera desfrutar desse ambiente e das
exposi¢des que aqui acontecerdo”,
pontuou o presidente do Minas.

Representando o prefeito Al-
varo Damido, a secretaria munici-
pal de cultura de Belo Horizonte,
Eliane Parreiras, ressaltou a im-
portancia do Minas Ténis Clube
para a cidade. “Quando falamos
do tempo de vida de Belo Hori-
zonte, falamos que o Minas Ténis
Clube esteve presente em mais de
dois tercos da existéncia da cida-
de, sendo um simbolo social, cul-
tural, de esporte e de desenvolvi-
mento, tendo um impacto muito
grande na nossa memoria € na
nossa identidade cultural”.

Embora a reforma tenha sido
concluida, a Casa Rosada Gasmig
Minas ainda ndo estara aberta para
a visitacdo do publico. A data de
inauguragcdo sera divulgada, em
momento oportuno, pelos canais
oficiais do Minas Ténis Clube. =



BANQUETEANDO
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Com L|I|an Furman no Provmma Di Salerno

Laercio N;gueira Branco, Fabricio
Qumno e Jamilson Marques Filho

| Antoniéta Frnan}Io Rezeihde
e Cida Guimaraes

y labelae Sldnev

cone da vida social da cidade,
o Jantar de Lilian Furman de
agosto fluiu como manda a
sintonia. Obviamente, a estrela
da noite foi 0 menu com atragoes de
alto gabarito que caracterizam o seu
palco, a cantina Provincia de Saler-
no, com mais de 30 anos de mesa
invejavel. Um ambiente carregado

I
Jose Lopes e Ana Maria

de confraternizacdo e alinhavado
ao “dress code” esporte fino capri-
chado por damas e cavalheiros que
marcaram presenga na promogao
que ja estd em pauta hd mais de uma
década, tirando muita gente de casa.
Ditou o ritmo musical suavemente
com hits nacionais e internacionais
a dupla Murilo e Danilo. @

% i —
e ") VS
Sérgio, Carol Ribeiro
e Mario Drumond

Informacoes e reservas: 3241-2205
Rua Maranhao, 18 Sta. Efigénia

Martha Cancado e Lucia Ribeiro

Afonso Peluso e Marcus Furman
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Por: Katia Gonzalez

empo de florescer, agradecer e viver
setembro chega trazendo com ele o
renascer da primavera. E o tempo de
encher os olhos com flores, de sentir
perfumes leves no ar, de caminhar com mais
alegria e de se inspirar com a natureza que se
veste de cores e esperanca. A primavera ¢ a
estagdo da colheita, da renovagdo, da abun-
dancia — Um convite para que cada um de
nods se permita florescer junto com a vida.

A primavera também ¢ um chamado a
acao. Nao ¢ tempo de esperar que as coisas sim-
plesmente acontecam. E tempo de fazer aconte-
cer. Olhe ao redor: qual ¢ a primeira coisa que
vocé vé ao acordar no seu quarto? Pois sera a
mesma que vera ao adormecer. Essas imagens
nos movem, moldam nossa energia ¢ podem
nos fortalecer — ou nos enfraquecer. Por isso, ¢
hora de cuidar do que temos a nossa volta.

Os oratorios voltaram, os cantinhos de fé
também. Eles podem ser de qualquer religido,
de qualquer crenga — porque, no fundo, a fon-
te de energia ¢ a mesma: Deus. Importa menos
o nome ¢ mais a fé, aquilo que alimenta o co-
ragdo. Esse ¢ o momento de limpar a casa, de
tirar os objetos que carregam disputas, medos
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ou lembrangas amargas. Livre-se de presentes
que lembram relagdes quebradas, de quadros
que pesam sua energia, de excessos guardados
em gavetas. Quando abrimos espago, deixa-
mos entrar 0 novo — ¢ a primavera ¢ exata-
mente isso: espago para renascer.

Cada sentido pode se alegrar nesta esta-
¢do: a visdo das flores que enchem os jardins,

o perfume que se espalha no vento, o toque
suave de uma pétala, o sabor de uma erva que
cura e fortalece. O alecrim traz alegria, o bol-
do ajuda a limpar as raivas, e o girassol nos
ensina sobre gratiddo: ele busca a luz, carre-
ga sua energia, e quando chega a hora, curva-
se em agradecimento.

Estamos a apenas quatro meses do fim do
ano, ¢ este ¢ um tempo de lembrar a liberdade
de ser, de escrever a nossa propria histéria no
planeta que habitamos. Assim como a nature-
za, podemos sempre nos reinventar. Nada se
repete, ninguém ¢ igual ao outro. Cada pessoa
carrega dons e talentos unicos, e viver a vida ¢
também compartilhar essas riquezas.

Katia com a filha Duda

Mais do que decorar palavras em livros,
a verdadeira sabedoria estda na experiéncia
vivida, na troca sincera, no interesse genuino
pelo outro. Consultoria, hoje, significa parti-
lhar o que aprendemos na caminhada, ofere-
cero que € real e auténtico.

Vivemos, afinal, a entrada da Era de
Aquario — a era prometida, da paz, do
amor, da renovagdo. E um tempo de dei-
xar que o coracao seja nosso GPS: ele guia,
ele pulsa, ele mostra o caminho. Gostou?
Traga para perto. Nao gostou? Devolva.
Tudo o que pensamos, atraimos. Por isso,
comece o dia com gratiddo. Ao acordar, es-
preguice-se, agradeca pelo sol, pela agua,
pelos amigos, pelos animais, pela comida,
pela vida. Agradeca pelo simples — o chei-
ro do sabonete, o calor do cobertor, a luz da
manha. A primavera ¢ um lembrete de que
a felicidade pode ser leve, simples e possi-

vel. Basta abrir-se para florescer. @




~ vida, do mar e das pequenas alegrias
~que fazem o coracdo pulsar.

‘Na area terapéutica e de autoconhe-
' ;_fifehto, trago formacoes em terapia de
é ras quentes, terapia corporal, fre-
~ quéncia de luz (uma terapia holis-
tica quantica pleiadiana), Rei-
ki, Ayurveda e mapeamento
. dos meridianos chineses
. do corpo humano. Ampliei
. meus horizontes com qua-
lificagdes em inteligéncia
artificial aplicada nos ne-
- gocios, carreiras em ESG,
“além de estudos e experi-
ncias com mestres diver-
* so0s, como Dalai Lama no
* Deepak Chopra.

~ Sou uma pessoa que
acredita na troca, que de-
seja sempre entregar o me-
lhor de si e colher o que
plantou. Minha missdo ¢
simples e profunda: lembrar
a todos que “esta facil ser fe-
1z, cambio”.

Carrega consigo um titulo
imples mas cheio de signifi-
cado, ser uma semeadora de
~ energia, de alegria e de fé. Acre-
- ditando que o meu s6cio majori-
- tario ¢ Deus. ®

ineira que passou a infan-

cia brincando no toboga da

Avenida do Contorno, na

casa da vovo Marieta Ro
cha, cercada de 12 tios, de uma mae
maravilhosa, a colombiana Lucy, -
de um pai espetacular, Mano- :
el Rocha. Minha heranga de
Deus, tem nome: minha fi-
lha, Duda Gonzalez.

Seu lema? “Esta fa-
cil ser feliz, cambio.” Fui
recordista de natacao do
Minas Ténis Clube, pro-
fessora no Bueno Bran-
dao, e, também apre-
sentei na televisao o
programa “Folhetim”
da Rede Bandeirante
Minas. Atuei como
produtora de foto,
vitrinista e vivi inten-
samente a criatividade
em diferentes formas
de expressao. Em 1983,
recebi 0 prémio assinado
pelo saudoso Simao Lacer-
da e Carlos Monteiro como
Melhor Produtora de Foto do
Prémio Os Melhores da Pro-
paganda Mineira, titulo que
até hoje ninguém ocupou — ele
continua sendo meu.

Sou também corredora de
carrinho de rolima, amante da

Instagram: @katiagonzalez
Youtube: @katiagonzalez2797
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Angelo Oswaldo'e
Angela Gutierrez

m dos maiores conhece-
dores do barroco minei-
ro, o jornalista, curador
e gestor publico Angelo
Oswaldo de Araujo Santos langou
o livro “Geraes: Arte Barroca em
Minas”. O evento, que aconteceu
na Academia Mineira de Letras
(AML), em Belo Horizonte, tam-
bém contou com uma conversa
entre o autor e o escritor Silviano

Luiz Guéﬂalupe, Beth-Guimarées,
José Lopes, Renato Belo

0| @HMERALNKA

Santiago, mediada pelo jornalista
Jodo Pombo Barile.

O livro retne, pela primeira
vez, os escritos de Angelo Oswal-
do sobre a historia da arte barroca
mineira ¢ remonta as quatro dé-
cadas de producdo ensaistica do
pensador. Observando os tragos de
religiosidade popular, influéncias
estéticas no contexto da arte sacra,
¢ a originalidade dos artistas na-

Maria de Andrade
(organizadora da obra),
Angelo Oswaldo e Zaqueu Astoni

Mesa principal

cionais, a obra mapeia 0 processo
de formagao cultural da sociedade
colonial, analisa as producdes de
Aleijadinho e sublinha os atraves-
samentos da matriz crista europeia,
dedicando especial atengdo a con-
tribuicdo da cultura africana.

Entre os textos sobre a re-
cepcao do barroco no século XX,
0 autor recupera a aventura po-
litica da preservagdo e projeta a

Danilo Arnaldo Briskievicz e AO

forca da arte através do tempo,
guiando o leitor para os deba-
tes modernistas e os repertorios
contemporaneos. Organizada por
Maria G. A. de Andrade, a obra
possui 17 estudos divididos em
duas partes: “A arte barroca bra-
sileira” e “As bulas ¢ as fabulas:
preservagdo e inspiragcdo”. Além

de uma vasta iconografia. @



o dia 26 de julho, Ber-

nardo Motta Lopes co- | TERCEIRA VELINHA

Memorou seus 3 anos em FOTOS:KAIQUE LEONE FOTOGRAFIAYDIVULGAGAQ
grande estilo, cercado de
muito carinho de familiares, ami-
gos e colegas de colégio. A festa
aconteceu no buffet Cereja Azul,
que se transformou em um verda-
deiro cenario de diversdo e alegria.

Os personagens da Patrulha
Canina — Rubble, Chase ¢ Sky —
marcaram presenga e encantaram a
criangada, que ndo parou de sorrir e
brincar. O espago contava com atra-
¢des para todos os gostos, desde jo-
gos de fliperama até a emocionante
tirolesa, garantindo momentos ines-
queciveis para pequenos € grandes.

Enquanto as criangas se di-
vertiam, os adultos brindaram a
data especial com vinho tinto e
cerveja gelada, acompanhados de
uma variedade de salgadinhos ir-
resistiveis. Foi uma tarde perfeita
para celebrar a vida de Bernardo,
recheada de abragos, risadas e
muita animagao. @

André Borges, Bruna Antdnio,
Adriana Ramos, Flavia Motta
e Joao Luiz

Marlana (:oelho Marma Trlndade
Isabela Nogueira, Marcelo Lopes,
Valéria e Camila

.Com Nathalia Machado'ﬂ
e Maria Clara

Lucia Carvalho a avo materna Marcelo Melo, os avos paternos

Tonia Motta, Jane Paula, Selma José Lopes e Ana Maria, Eliete Simone Renault, Manu Rhault,
. . Freitas, Flavia Motta, 0 avd materno  Torres, Maura Pinheiro, Lourdes Felipe Lombardi, Joo
Agltando com a Patrulha Canina Leonardo Motta, e Flavio Freitas Maria e Paulo Vianna e Leonardo Renault

@& imeiRa Lnta |11



POR Al

“Ser cacula é um privilégio que se
transforma em responsabilidade. E
ser mais mimado na infancia para ser
forte na velhice. Mas se pudesse es-
colher, faria tudo novamente. Chegaria
atrasado mais um vez para essa fami-
lia imperfeita e maravilhosa, apenas
para ter o privilégio de ser aquele que
guarda suas historias até o fim.”

“0 uso do dolar no comércio global é
incontornavel. Numa ponta ou na ou-
tra, ele esta presente em nove de dez
transacoes em moeda estrangeira.
Cerca de 60% das reservas interna-
cionais sao cotadas em dolar.”

“Apesar de ter desconversado na ultima
campanha, Lula tem direito a concorrer
de novo em 2026. 0 que nao pode é
usar a maquina do governo e as soleni-
dades oficiais como palanque. O cargo
ja da uma vantagem natural ao candi-
dato que tenta a reeleicao. Quem exa-
gera na dose desequilibra o jogo e pode
ser punido por propaganda antecipada
e abuso do poder politico.”

“René diz que jogou a vida fora ao assas-
sinar o gari Laudemir: nao se arrepende
de matar um ser humano, mas sim com
o fim da vida boa que ele perdeu. Zero
arrependimento. Lamentavel!”

“Temos um problema bom para o
produtor: nao conseguimos produzir
o tanto de queijo mineiro que preci-
samos porque a demanda esta muito
grande. A repercussao, o reconheci-
mento, a valorizagao dos nossos quei-
jos artesanais estao tao grandes, que
a gente tem muito mais pedido do que
produto para oferecer.”

“0 presidente americano Franklin
Roosevelt era um simpatico profis-
sional, enquanto Donald Trump faz da
antipatia um estilo de vida.”

“Muito triste ver o nosso dinheiro
usado nestas emendas de parla-
mentares ser gasto sem nenhum
controle ou fiscalizagao. Em vez de
ser usado para financiar times de
futebol, pavimentar condominios
privados de alto luxo, entre outras
gastancas que nem imagino. Pobre
Brasil. Com esse Parlamento esta-
mos mesmo ferrados.”

12| (@ RIMERALINKA

“Como diz Jesus, ninguém acende uma
vela para colocar Ia em embaixo da ca-
ma. A vela tem que iluminar a casa.’

“0 ditador Trump e seus vassalos
representam a decadéncia cogniti-
va, ética, moral e civilizatoria que
vivemos em pleno século XXI, em
contraste com os avancos tecnold-
gicos e 0 acesso a informacao, cada
vez menos relevantes em meio a re-
lativizacao da realidade e estupefa-
¢ao com o obvio.”

“0 povo pergunta em que dia o Brasil
se tornara um pais sério.”

“0s governadores Romeu Zema e Tar-
cisio de Freitas (Sao Paulo), que figu-
ram como presidenciaveis, vendem a
imagem de gestores eficientes.”

“Trump com sua ignorancia historica
e geografica, além de sua vaidade e
arrogancia, caminha a passos rapidos
para se tornar (a0 minar a democra-
cia no pais que era, até entao, o maior
simbolo dela), o pior presidente que
os EUA ja conheceram.”

“Em qualquer lugar do mundo, quan-
do lideres politicos interferem nos
dados do governo, a situacao rara-
mente termina bem.”

“Nao ha davida que farmacia é um co-
mércio altamente lucrativo e dacroniano.”

“0 governo dos Estados Unidos
nao tem o direito de mandar tro-
pas para paises que nao solicitam
essa ajuda militar.”

“Infelizmente é cruel e dura realida-
de brasileira. Enquanto paises que,
pouco tempo atras, em situagao mais
adversa que o Brasil naquela época,
com ‘seguranca juridica’, onde os
malfeitores sao punidos e as leis sao
obedecidas, por acréscimo tudo de
bom aconteceu e hoje sao de ponta,
enquanto no Brasil a ‘inseguranca ju-
ridica’ e da impunidade continua pati-
nando....em voo de galinha.”

“A classe média é a cola entre a altae a
baixa. Se vocé elimina-la vai ter atrito.”

“SE NAO FOSSE POR ALEXANDRE DE
MORAES, nos teriamos afundado num
periodo de trevas, em vez de estar-
mos apenas mergulhado no caos — o
que, considerado o cabuloso panora-
ma mundial, é lucro e felicidade.”

“0s festivais realizados pelo pais es-
tao abarrotados de gente. Nao impor-
ta o valor do ingresso, 0 negdcio é se
divertir. 0 divertimento, palavra que
vem do latim, significa a ocupagao
que afasta o ser humano de pensar
nos problemas essenciais que deve-
riam preocupa-lo. Acho que a socie-
dade esta mesmo doente e poucas
pessoas se deram conta disso. Mas
enquanto houver cidadao pensando,
nem tudo estara perdido!”

“0 Brasil é o unico pais onde pros-
tituta tem orgasmo, cafetao tem ci-
umes, traficante é viciado e pastor
(Silas Malafaia) venera mais Bolso-
naro do que Deus.”

“Nao existe uma induastria de multa,
e, sim uma indistria de infratores. 0
Brasil tem, por tras desses nameros,
uma fotografia preocupante do mo-
mento em que vivemos, com a natu-
ralizagao de condutas.”

“Anistia, nao! Impunidade, nao!”

“Basta ligar a TV a qualquer hora
do dia para encontrar duas pessoas
se devorando naqueles beijos em
close, interminaveis, constrange-
dores de assistir em familia. Para
qué? E de mau gosto, é desneces-
sario, é nojento.”



“Lula afirmou que seu salario é de R$
46 mil reais, mas pagando os impos-
tos, lhe sobra a migalha de R$ 21 mil
reais. Parece pouco para quem tem
despesas, mas esse senhor nao paga
aluguel, IPTU, IPVA, convénio médico,
carro, gasolina, celular, luz, agua, gas
e seguranca, e ainda viaja em aviao
privado, hospedando-se nos hotéis
mais caros e comprando tudo o que
tem vontade no cartao corporativo.
Num pais onde milhées dependem de
Bolsa Familia, BPC e salario minimo,
além de roubo dos aposentados.”

“Sou mineiro desses que acreditam
que, se BH nao tem mar, é porque
bar ja basta.”

“A baixa renovacao do Congresso nas
ultimas eleicoes se deve ao total des-
conhecimento da populacao pelo que
ocorre na Camara dos Deputados, so-
mado a um fundo partidario milionario.
E uma perpetuacao do poder que deve
ser discutida. Cabe aos presidentes
das Casas Legislativas uma atuacao
para pautarem temas que sejam real-
mente relevantes para o pais.”

“OBVIO ULULANTE - Faga chuva ou
faca sol, entre nos sao comuns as de-
claragoes obvias e ululantes de auto-
ridades: ‘0o comando nao vai compac-
tuar com desvios de conduta.’ Poderia
ser diferente? Decore mais algumas e
vocé esta apto a ser designado autori-
dade ou manda chuva de alguma ins-
tituicao: ‘estamos investigando o caso
para que todos os fatos sejam apura-
dos’. ‘nossa prioridade é o resgate
das vitimas’, ‘vamos trabalhar para
honrar nossos compromissos com a
populacao’, ‘nossa gestao é intoleran-
te com a violéncia’. Pronto! Vocé esta
apto a ser empossado. Parabéns!”

“0 golfe melhora o humor, reduz o es-
tresse e esta associado a uma menor
taxa de mortalidade entre idosos que
o praticam regularmente.”

“Esta acontecendo o que ocorreu no
periodo que antecedeu a Segunda
Guerra Mundial: acordos para dei-
xar Hitler anexar paises aqui e ali
em troca da paz. Depois da autori-
zacao das outras poténcias da épo-
ca, todos sabemos o que aconteceu.
Esse novo Hitler (Putin) vai fazer a
mesma coisa, é s6 aguardar.”

“Assim como o chinelo de dedo, a
canga é simbolo do Rio.”

“Cheirinho de pizza: duvido muito que
haja punicao para o motim no Congres-
so Nacional. 0 mais provavel é que de-
putados e senadores, juntos e mistura-
dos, dividam uma pizza e, para zelar a
paz, mandem rezar uma missa.”

“Atualmente temos quase 30 par-
tidos politicos se deliciando com o
Fundo Partidario e o Fundo Eleitoral,
que totalizam bilhoes de reais em
cada pleito eleitoral.

“A palavra ‘anistia’ tem de ser sus-
pensa, uma vez que pretende agra-
ciar destruidores dos Trés Poderes,
contrabandistas de joias, autores de
crimes contra a saude publica. Tais
procedimentos devem der pratica-
dos para introduzi a palavra ‘digni-
dade’ no momento atual.”

“Em qualquer pais em guerra — nos
estamos em guerra com as faccoes
CV, PCC e outras mais de 60 -, se co-
municagoes entre elas fossem corta-
das ou dificultadas, seria muito mais
facil acabar com a farra. Porque isto
nao é feito, nao sei. Sei que, como
elas se comunicando como fazem,
nunca a policia tera sucesso.”

“A seccional mineira da OAB possui,
atualmente, 152.448 profissionais ins-
critos. Estando presentes em 252 sub-
secoes em todas as regioes do estado.”

“A nova geracao precisa entender que
rios limpos significam vida, saide e
futuro s6 mudaremos se mudarmos
nossa mentalidade.”

“A vitimizagao é¢ uma arma/desculpa/
estratégia de jogo do CAM, Clube Atlé-
tico Mineiro, também conhecido como
Atlético de Lourdes, um bairro da elite
branca. Essa instituicao, baseada na
macrobia influéncia nos veiculos de
comunicacao de BH (a conhecida”al-
deia”) e o poderio politico dos seus
clas familiar por décadas, construiu
a arfificial imagem midiatica de ser
eternamente prejudicada pelas arbi-
tragens. Quando, na verdade, a his-
toria mostra exatamente o contrario.”

“Politicos e Juizes recebem 20 vezes
mais que a renda média do brasileiro.”

“Na imprensa escrita o principal man-
damento do cronista é ir na contramao
da objetividade do resto do jornal e
abusar da subjetividade. A cronica é o
império do eu; mas, por favor, exiba o
umbigo com estilo.”

“0 Brasil entrou de forma silenciosa
numa das disputas geopoliticas mais
relevantes do século XXI: o controle da
cadeia global de terras-raras. Usados
em turbinas eolicas, carros elétricos,
painéis solares, radares e misseis
inteligentes, esses 17 elementos qui-
micos se tornaram estratégicos para
a transicao energeética e a seguranca
nacional de diversas poténcias. Entre
elas, os Estados Unidos.”

“Parabéns ao deputado Pedro Paulo,
relator da reforma administrativa que
incluira no texto um adendo em que
juizes apanhados em flagrante delito
perdem o pseudocastigo de ir para
casa de forma compulsoria. Muito pe-
lo contrario, por estudar e saber sobre
leis, deveriam ser punidos em dobro
pelo dolo perpetrado.”

“De que adiantam as leis federais, es-
taduais e municipais?”

“E sabido que 20% a 30% do elei-
torado é bolsonarista e que outro
percentual semelhante é lulista. A
maioria restante, de 40% a 60%,
espera alguém que conquiste sua
confianca, apresentando resulta-
dos e propostas que melhorem suas
condigdes de vida. Ou seja, ha um
espaco gigantesco para crescer e
avancar pelo centro politico.” @
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advogado Anténio Mar-

cos Nohome ¢ o novo

presidente. Em concorri-

da cerimonia, o Instituto
Historico e Geografico de Minas
Gerais, em sua sede na Rua Gua-
jajaras, deu posse a Nova diretoria
e também homenageou muitos
membros da sociedade com a Me-
dalha Jodo Pinheiro.

O IHGMG, completando
118 anos, ¢ considerada a ins-
tituigdo cultural mais antiga de
Minas Gerais.

Presidida por Dr. José Car-
los Serufo, altas autoridades
fizeram parte da mesa, como
o presidente da Assembleia

Posse no IHGMG

Legislativa Deputado Tadeu
Martins leite. Ele foi um dos
que recebeu a comenda Jodo
Pinheiro e discursou em nome
dos homenageados. @

Itai Power Shopping - Praga de Alimentagao - Fone: 31 3333-0424
Delivery - Sao Bento - Fone: 31 3643-0331
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Retrato a 6leo do ex-presidente, Dr. José Carlos Serufo foi colocado
na galeria onde estao todos os antigos dirigentes da associagao.
Na foto, Marilene Guzella entre o antigo e o atual presidente

0 associado Bruno Terra Dias tiuando félava sobre os 118 anos do Institut

Anténio Carlos Nohome recebendo uma placa
comemorativa das maos de José Carlos Serufo



|.'-|"
Dr. José Carlos Serufo que esta ===
terminando sua gestao na pre-
sidéncia do Instituto histérico e Instituto Histdrico e
geografico de Minas Gerais Geografico de Minas Gerais

b J \ Doorgal Borges de Andrade :
Entre o Desembargador Doorgal Borges de Andrada que é associado do IHGMG Primeiro Vce-presidente do
e Dr. José Carlos Serufo, o Presidente da Assembleia recebendo também a IHGMG Dr. Josemar Alvarenga e
Legislativa de Minas Gerais Dep. Tadeu Martins Leite Medalha Joao Pinheiro sua esposa Helena Alvarenga

BACALHAU GRELHADO

Muito além das carnes, o Parrilla Savassi 158 também oferece diversas opcdes de
peixes, como nosso delicioso bacalhau Grelhado, servido com cebolas confitadas,
azeitonas pretas e batata ao murro.

R. PROFESSOR MORAES, 158 - SAVASSI (31) 99896-4357 SC(ES

PARRILLA
ey
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oram 10 dias inesqueci- [ . EW/ J E] RS EN
veis para Ana Lopes (sua ' ‘_3 /N L
irmd Tina mora hd mais i\ F—A‘-—‘—‘ {
de 40 anos por 14), o fi- | : ) ] '

lho Bruno Lopes, a nora Cristiane ' ]

Motta e o neto Bernardo Motta

Lopes de Figueiredo, no verdo en-

tre Nova York-Newark, a ultima

no vizinho estado de New Jersey,

explorando cada cantinho dessa

viagem cheia de momentos espe-

ciais. O roteiro passou por alguns

dos pontos turisticos mais marcan-

tes da cidade: o imponente Vessel,

o moderno e deslumbrante Sum- | DEL S S )R & 5 .J‘

mit, a iconica ponte do Brooklyn, | } 2 178 \ ' ' | - S-S g AL

0 emocionante World Trade Cen- it % ISRt . L [ Vista do Empire State! {5, .
ter e, claro, a mistura de sabores ¢ ¢~ || HE ZST S EE - lﬁ'_‘-‘.f Hd.\o Sumiit 2 erle

cultura do Chelsea Market. A4 N _ < M . 8 b \;R’ 3 Vanggrb'm\"f '

Um dos pontos altos da via-
gem foi o almogo no Via Brasil
Restaurant em NYC ponto de en-
contro dos conterraneos do amigo
mineiro Luisinho Gomes, locali-
zado no coragdo de Manhattan,
na 46th Street (a famosa Little
Brazil), entre a 5* ¢ a 6* Avenida.
O local encanta com seus pratos
deliciosos e atmosfera acolhedo-
ra, que fez todos se sentirem em
casa mesmo estando tdo longe. |
E para coroar a viagem, veio  F2 &5 ' ¢ Bernardo '
a celebragdo do aniversario da e ik curtindo
prima Isabella Cifelli, com um =& ] WaX 0 Bryant
churrasco animado, vinhos rosé LA B o Park, i
trazidos diretamente da Italia, [ | ) T < Manhattan
muita cerveja gelada e a crianga- ' .
da aproveitando cada minuto na
piscina. Na mansdo de 4 andares
de seus pais Aninha e o italo-a-
mericano Mike Cifelli, na encan-
tadora cidadezinha de Nutley/NJ.
Entre passeios, encontros e cele-
bragoes, essa viagem se transfor-
mou em um verdadeiro album de
memorias felizes. ™

Cris e Bernardo na
ponte do Brooklyn

Bernro n sal de
Balao do Summit at
One Vanderbilt

Y

A aniversariante Isabella Cifelli,
com os pais, Ana Cifelli e Luizinho Gomes no . u ! 22
Mike Cifelli e a irma seu charmoso Via Brasil, a — Luizinho no almogo do Via ™ po12 0 4ransmitindo o

Alyssa Cifelli na mansao uma quadra da / S Brazil recebendo as irmas Master 1000 de
da familia em NJ Times Square 0 churrasco na piscina Ana Maria e Tina Cincinnati no The Vessel



